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UNICITY COMPLETE

   COMPLETE 
คุณค่าทางโภชนาการที่สำาคัญ

พลังงาน 156 kcal / 656 kJ

โปรตีน 20 g

คาร์โบไฮเดรตซึ่งมา 8 g
3 g

ไขมันซึ่งมาจากกร 4 g
1g

ใยอาหาร 4 g

โซเดียม 0,26 g

วิตามินเอ 1.500 μg-RE

วิตามินบี 1 1,5 mg

วิตามินบี 2 1,7 mg

วิตามินบี 6 0.6 mg (46%*)

กรดแพนโทเทนิก 2,4 mg (40%*)

กรดโฟลิค 400 μg

Niacin 20 mg-NE

วิตามินบี 12 6 μg

วิตามินซี 60 mg

วิตามิน D3 10 μg

วิตามินอี 60 mg α-TE

วิตามินบี 7 300 μg

แคลเซีย 350 mg

เหล็ก 18 mg

แมกนีเซียม 140 mg

ซิงค์ 15 mg

ทองแดง 2mg

แมงกานีส 2 mg

โครเมียม 120 μg

โพแทสเซี 320 mg

ไอโอดีน 173 μg

Iเลขที่รายการ:     27575 (AT, CH, DE, IR, NL, SE, UK, / PCO: DK, NO)

บรรจุ:    30 หน่วยบริโภค x 36. 8 กรัม (1,104 กรัม)                       

คุณพอใจกับน้ำาหนักของคุณหรือไม่? ไม่!? ดังนั้นคุณเป็นส่วนใหญ่ของ
ประชากรที่คิดในทำานองเดียวกัน การไม่มีเวลาและความสะดวกสบายมักนำา
ไปสู่การงดมื้ออาหารหรือการรับประทานอาหารฟาสต์ฟู้ด การรับประทาน
อาหารรูปแบบเดียวและ การขาดสารอาหารมักนำาไปสู่การขาดแรงจูงใจ, 
ความกระสับกระส่ายและเสื้อผ้าที่ดูคับขึ้น ผู้ที่ต้องการหลีกเลี่ยงปัญหานี้ต้อง
ดูแลในเรื่องอาหารและออกกำาลังกายอย่างสม่ำาเสมอ อาหารที่อุดมไปด้วย
โปรตีนได้รับการพิสูจน์แล้วว่าเป็นประโยชน์ในการรักษารูปร่างที่เพรียวบาง

	มีส่วนช่วยให้การเผาผลาญพลังงานเป็นปกติ (วิตามิน B1, B6, B12, C, ไบโอติน, 
แคลเซียม, เหล็ก, ไอโอดีน, ทองแดง,ไนอาซิน, กรดแพนโทเทนิก, วิตามินบี 2, 
แมกนีเซียม, แมงกานีส)

  มีส่วนช่วยให้การเผาผลาญสารอาหารที่ร่างกายต้องการในปริมาณมากเป็นปกติ
 (โครเมียม)

  มีส่วนช่วยให้การ่อมแซมเนื้อเยื่อเกี่ยวพันเป็นปกติ (ทองแดง)

  มีส่วนช่วยให้การซ่อมแซมผิวเป็นปกติ (ไบโอติน, ไอโอดีน, ไนอาซิน, วิตามินบี 
2)

  มีส่วนช่วยให้การทำางานของระบบภูมิคุ้มกันเป็นปกติ (วิตามิน B12 และ C)

  มีส่วนช่วยในการปกป้องเซลล์จากสภาวะออกซิเดชัน (วิตามิน C, E, ทองแดง, 
แมงกานีส, วิตามิน B2)

  มีส่วนช่วยให้การทำางานของระบบภูมิคุ้มกันเป็นปกติ (วิตามิน A, B6, B12, C, 
เหล็ก, ทองแดง)

  ช่วยให้การทำางานของระบบภูมิคุ้มกันเป็นปกติ(วิตามิน A, B6, B12, C, เหล็ก, 
ทองแดง)

  มีส่วนช่วยให้การทำางานของระบบประสาทเป็นปกติ (วิตามิน B1, B6, B12, C, ไบ
โอติน, ไอโอดีน, ทองแดง, แมกนีเซียม, ไนอาซิน, วิตามิน B2)

 มีส่วนช่วยลดความเหน็ดเหนื่อยและความเมื่อยล้า (วิตามิน B6, C, เหล็ก, 
แมกนีเซียม, ไนอาซิน, กรดแพนโทเทนิก, วิตามิน B2)

สองช้อนตวงต่อวัน (36.8 กรัม ตักช้อนพูน) พร้อมกับน้ำา 230 มิลลิลิตร เขย่า
หรือคนให้เข้ากันและดื่มได้ทันที เครื่องดื่มจะมีรสอร่อยหากชงด้วยนมไขมัน
ต่ำาหรือนมถั่วเหลือง ผลิตภัณฑ์นี้อาจมีส่วนประกอบของแลคโตสและกลูเตน 
หากคุณกำาลังตั้งครรภ์ ให้นมบุตรหรือมีโรคเบาหวาน โปรดปรึกษาแพทย์ก่อน
รับประทาน

Protein Matrix (เวย์โปรตีนเข้มข้น, โปรตีนสกัดจากถั่วเหลือง, เวย์โปรตีนไอโซเลต, โปรตีนนม ไอโซเลต, โซเดียมเคซีเนต, เวย์โปรตีนผง), อินนูลิน, น้ำามันดอก
ทานตะวัน, ฟรุคโตรส, น้ำามันคาโนลา, แคลเซียมคาร์บอเนต, น้ำาเชื่อมข้าวโพด, แร่ธาตุวิตามินผสม (แมกนีเซียมออกไซด์, โพแทสเซียมฟอสเฟต, วิตามินอี, วิตามินซี, 
ไบโอติน, เฟอร์รัสฟูมาเรต, เรทินิลแอซีเทต, วิตามินบี 3, คอปเปอร์กลูโคเนต, โพแทสเซียมไอโอไดด์, กรดโฟลิก, ดี-แคลเซียมแพนโททีเนต, ซิงค์ออกไซด์, วิตามินบี 
6 แมงกานีสซัลเฟต, วิตามินบี 1, วิตามินบี 2, วิตามินดี 3, โครเมียม, วิตามินบี 12), โพแทสเซียม

สำาหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดเยี่ยมชมเว็บไซต์ของเราได้ที่: : www.unicity.com

ส่วนประกอบ

วิธีการรับประทาน

มีชีวิตแบบเบาสบาย

UNICTY Complete Vanilla ประกอบด้วยสารอาหารที่:

THis product is registered on the Kölner Liste - www.koelnerliste.com   


